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熒幕蓋字： 基督教家庭服務中心順安長者地區中心 

社會福利署「老有所為活動計劃」 

 

熒幕蓋字： 一直以來 

  用生命陪伴支持我們的…是您 

  家．好在有「您」 

 

熒幕蓋字： 製作：黃結林、董俊駿、麥晉通、麥耀棕 

   演員：陳轉娣、林潔儀、聶炳昌、蔡言致 

 

旁白(慧恩)﹕ 曾經我以為再不能看見家人，能夠與家人坐在一起吃飯是最幸福的

   事。而今生我最感恩的事就是有這位奶奶，我跟奶奶的故事就是由

   這碗麵開始 

 

熒幕蓋字： 奶奶的一碗麵 

 

熒幕蓋字： 五年前…. 

 

上司﹕  一直都做錯，今晚做不完不要下班 

 

男朋友﹕ 怎樣?是不是很累? 

 

慧恩﹕  是啊 

 

男朋友﹕ 這麼累，不如下次再上來吧 

 

慧恩﹕  不好！不好！有車了，走吧 

 

男朋友﹕ 媽媽，我回來了 

 

男朋友母親﹕哦！回來了 

 

男朋友﹕ 你看看我帶誰回來 

 

慧恩﹕  伯母你好 

 

男朋友母親﹕你好，你女朋友嗎？ 
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男朋友﹕ 對啊 

 

男朋友母親﹕進來坐，進來坐 

 

男朋友﹕ 是不是很開心 

 

男朋友母親﹕是啊！你第一次帶女朋友回家，我已等了很久 

 

男朋友﹕ 所以給你驚喜 

 

男朋友母親﹕兩個吃飯沒有？還未吃，不如我煮碗麵你們吃啦 

 

男朋友﹕ 謝謝！媽媽 

 

男朋友母親﹕不用，你們先談一下，我很慢的，我通氣 

 

男朋友母親﹕阿恩，食碗麵吧  

 

慧恩﹕  謝謝伯母 

 

男朋友母親﹕慢慢食，有時間多點上來吃飯 

 

旁白(慧恩)﹕ 這一碗又熱又美味的麵，讓我覺得這個家很溫暖。不久之後，我 

 就加入了這個家 

 

熒幕蓋字： 兩年後…. 

 

奶奶﹕  喂，仔啊！什麼事啊？啊！孩子要出生了？哦…哦…你不用太緊，

   不用緊張，我換衫之後過來，你鎮定點，等我啊！在幾樓?得了， 

   得，就這樣收線了，我現在馬上來。 

 

奶奶﹕  怎樣了  

 

老公﹕  慧恩生了 

 

奶奶﹕  生了啦，母子平安嗎  

 

老公﹕  不知道，醫生說有意外發生了  
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奶奶﹕  什麼事呢? 

 

老公﹕  我就是不知道，但是正在做手術，所以現在不能見她，要過兩天 

 

奶奶﹕  好吧好吧！不用擔心，一定沒事的 

 

熒幕蓋字： 十日後… 

 

奶奶﹕  慧恩 

 

慧恩﹕  奶奶，你來探我啊 

 

奶奶﹕  係啊，今天好點嗎? 

 

慧恩﹕  奶奶我很怕啊！我很怕再看不到你們，好怕看不到兒子 

 

奶奶﹕  不用怕！不用怕！不要哭，知不知道？哭太多將來看東西會不好

   的，我們還要一起看孩子長大的，知不知道？傻女，不要哭，我煲

   了湯給你喝，你等一下，我盛湯   

 

慧恩﹕  奶奶你住對面海那麼遠，也天天來探望我，辛苦了你 ! 

 

奶奶﹕  不要緊！遠一點也無所謂，最重要你快一點康復，健健康康，奶奶

   走遠一點無所謂的。 

 

 

旁白(阿恩)﹕ 如果有下一生的話，我希望我們可以繼續當一家人，而這次就由我

   來照顧你 

 

爸爸：  下個禮拜，我又要去深圳，你同我一齊上去 

 

媽媽﹕  啲仔女點嗎 

 

爸爸：  俾你呀媽湊 

 

媽媽﹕  我係唔會揼低啲仔女架 

 

熒幕蓋字： 製作 
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   麥耀棕 

 

熒幕蓋字： 母親的等候 

 

媽媽﹕  女！你去邊呀？媽幾個月都無見你啦，啱啱先返黎又出去 

 

旁白(女兒)﹕ 我都係其中一個啦，學壞就基本上都好似好合理咁，幾個哥哥都係

   咁樣，除左一個乖之外。好細個就唔返屋企啦，小朋友做錯事就唔

   希望媽媽知啦，我諗由三歲到八十歲都係架啦，咁避得就避啦，唔

   好俾佢知就…無消息咪好消息囉，正常人嘅睇法就所以我地個個都

   係咁。咁佢梗係成日搵我地啦，好似個傻婆咁係到等啦，一日等到

   黑啦 

 

旁白(媽媽)﹕ 我成日都唔會離開呢間屋，因為… 

 

熒幕蓋字： 20 年後… 

    

熒幕蓋字： 屋企其實係好好  

   因為永遠都有個媽媽係度 

 

熒幕蓋字： 製作 

   麥耀棕 

 

熒幕蓋字： 嫲嫲愛相傳 

 

熒幕蓋字： 今日嫲嫲帶我去舊陣時住嗰度，佢話…後生嗰陣喺雞療生咗六個仔

   女，一手一腳湊大爸爸、叔叔和姑媽六個，仲要揹一個，抱一個去

   打工。有次，爸爸發高燒，嫲嫲走很遠路，抱他去睇醫生，成個晚

   上陪住佢。爸爸話…嫲嫲喺佢地幾兄弟姊妹成長中，無論順境或逆

   境，都陪住佢地 

 

熒幕蓋字： 30 年後… 

 

熒幕蓋字： 我出世啦！嫲嫲好開心，嫲嫲好似照顧爸爸咁照顧我，天天買餸煮

粥仔，拖實我，接放學。我唔舒服既時候，嫲嫲抱我去睇醫生，好

似陪爸爸咁陪住我。嫲嫲！我愛您！嫲嫲！我也會錫家人 

 

熒幕蓋字： 無論何時何事，您總在這裡。今天，讓我們用感恩的心，傳承您的
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   愛和生命… 

 

熒幕蓋字： 家．「好在有您」 

 

熒幕蓋字： 製作：黃結林先生、董俊駿先生、麥晉通先生、麥耀棕先生 

   演員：陳轉娣先生、林潔儀先生、聶炳昌先生、蔡言致小朋友 

   場務：陳偉玲女士、何偉鈴女士 

   鳴謝：香港青年協會賽馬會農圃道青年空間 

    香港專業教育學院(葵涌) 

    匯基書院(東九龍) 

    賣珈啡 

    「家‧好在有您」計劃成員 

 

熒幕蓋字： 基督教家庭服務中心順安長者地區中心 

社會福利署「老有所為活動計劃」贊助 

2015 年 1 月 

 


