


 
  

 

 
 

ˮ同行創未來-精神健康研討會 ˯
ParicipaioŶ for Toŵorrow – MeŶtal Health CoŶfereŶce

2014年9月19日(星期五)

早ᶲ9時至ᶳ午5時30分

觀塘翠屏道3號基督教家庭服務中心一樓禮堂

上午：研討會 9時至下午1時

 
開幕儀式

講題一 以家庭為本之精神健康實務工作：理念與實踐
 
  馬麗莊教授  香港中文大學社會工作學系

講題二 締造關懷社區的願景與策略
 
  葉錦成教授  香港理工大學應用社會科學系

 小休

講題三 以創新手法回應社會需要
 
  魏華星先生  香港社會創投基金創辦人及行政總裁

講題四 社會服務協作新思維
 
  郭烈東先生, JP  基督教家庭服務中心總幹事

下午：平行工作坊 2時30分至5時30分

工作坊一 靈性與精神健康 (A) 禮堂

以神學理念營運社企

 關志康先生 基督教豐盛社會企業有限公司主席

靈性、家庭與精神健康的連繫

 黃若娟傳道 天梯使團總幹事

工作坊二 表達藝術治療之實務經驗 (A) 201室
 

表達藝術治療與精神健康：基本理念與實踐

 姚詠詩女士 表達藝術治療師  臨床心理學家

藝術治療應用於精神健康：台灣實踐經驗

 王華雯女士          臺中榮民總醫院　藝術治療師
 
 台灣藝術治療學會專業認證會員暨理事
  
 



                         能耐為本取向之實務應用 (A)                       205室

  

     
 

 

 

                     

 

   

  

 

 

工作坊三 

能耐為本在精神復康的應用

 梁詩明先生 香港理工大學應用社會科學系導師

能耐為本取向下的社區精神復康服務—以廣州金沙利康服務為例

 馮慧玲女士          廣州利康家屬資源中心社工主任

 梁樹基先生          廣州利康家屬資源中心服務主任

能耐取向在社區工作中的應用

 聶磊女士 深圳市龍華新區社會工作者協會項目主管

運用能耐為本取向於小組工作—「希望心田」實務分享  

 林蘊婷女士          基督教家庭服務中心 誠望輔助宿舍註冊社工

 黃偉強先生 基督教家庭服務中心 翠林中途宿舍註冊社工

小休時間：       3時55分至4時10分

工作坊四 靈性與精神健康 (B)                                    201室

靈性與精神健康
 梁夢熊先生 基督教愛協團契有限公司執行幹事

豐盛人生之路
 鄧淑儀女士 香港基督教更新會宿舍服務主任

工作坊五 表達藝術治療之實務經驗 (B)      

藝術治療與青少年精神健康：外國經驗
 陳雅姿女士 註冊藝術治療師(英國)

展能藝術家之發掘與培養
 譚美卿女士 展能藝術會執行總監

工作坊六 跨界別服務協作 (B)                                                              205室

運用企業優勢及資源推動社會融合：創造友善的就業機會

 周頌文先生            惜食堂營運經理

跨專業實務於家居照顧服務的實踐與反思

 廖子勤先生           基督教家庭服務中心
 「悅安心」嚴重殘疾人士家居照顧服務註冊社工

 林偉奇先生            基督教家庭服務中心職業治療師

 禮堂
          

為自閉症人士提供跨專業危機介入支援

周文燕女士            救世軍計劃主任
 吳春生先生            救世軍隊長 

「喜」動參與, 建構和悅社區
 潘錦華女士 基督教家庭服務中心

 「和悅軒」精神健康綜合社區中心註冊社工



 

 

 

 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

主講嘉賓ṳ紹 

˫

馬麗莊教授

香港中文大學

社會工作學系
 

馬教授的研究專長及領域包括家庭治療及精神健康，近年主要集中於研究進

食失調症及專注力失調及過度活躍症患者的治療 ʕ 馬教授從 1988 年起一直

在中文大學執教，亦是美國婚姻與家庭治療協會的認可專業督⮶ ʕ 她在深圳

⋿山醫院開辦了深港家庭治療中心，為ℏ地的㚱需要人士提供家庭治療，推

動社會工作在ℏ地的發展 ʕ 馬教授亦是社工系家庭及⮷組實務研究中心的董

事，至Ṳ一直為本港的家庭治療及⮷組工作奠ᶳ了理論及實務基礎 ʕ 於 2013
 
年 1 㚰，馬教授被香港家庭治療學院委任為臨床副主任ˤ於 2014年 3 㚰，

馬教授亦被國晃家庭治療協會委任為任命及認證委員會之其中一員 ʕ  

 

葉錦成教授 

香港理工大學 

應用社會科學學系 

葉教授，任教㚱關心理健康 x 精神康復及社會工作學科；在心理健

康實務 x 青少年心理健康 x 精神分塪和情感精神病輔 ⮶ˣ精神康復

政策 x 中華文 ⊾與心理健康 x 心理輔 ⮶等科目 ɸ ，都㚱國晃認知的

研究成果 ʕ 葉教授於精神病案主輔 ⮶工作方面經槿豐富，並任多攻

國 ℏ及香港社會服務機構的專業顧問，帶領㚱關專業人士忳用創新

的服務手法和模式，為㚱精神健康問題的服務使用者提供心理輔 ⮶

和社會工作服務 ʕ  

魏華星⃰生 

香港社會創投基金

創辦人及行政總塩 

魏⃰生為 ˪ 香港社會創投基金˫之創辦人及行政總塩 ʕ 從事商界多年後，於 

2007年創辦非牟利慈善創投基金，以投資方法和專業力量，支持香港社會創

新之發展，參與社企項目包括˪鑽的˫無晄礙的士 x˪綠色星期一˫x˪房 

可負擔房屋 x˪ℐ城埿馬 ˫  x˪ 盛食同學會˫及˪忲樂道教育 ˫ 等ˤ他亦同時

擔任大學兼任客席講師 x 專欄寫作及政府公職等，攺時最愛跑步，曾挑戰⊿

極馬拉松及戈壁沙漠超級馬拉松ˤ魏⃰生畢業於香港城市大學，於 2013 年

獲頒授榮譽院士；並榮獲 2011年度香港十大傑出青年及 2012年度世界經濟

論壇ℐ球青年領袖ˤw ww.sv-hk.org 

郭烈東⃰生 , JP

基督教家庭服務中心

總幹事

郭⃰生,  JP 為基督教家庭服務中心總幹事，註冊社會工作者， 1998

年獲選為優秀社工 ʕ 郭 ⃰ 生是資深社會服務行政人員，積極推動社

會服務創新，並參與多項公職，包括社會工作訓練及人力策劃諮詢

委員會委員，社會福利署資訊科技聯合委員會委員，免費幼稚園教

育委員會照顧多元學習需要工作 ⮷組成員，以及健康護理及促進基
 

金 ⮷組委員會委員 ʕ 自 2004年起，郭 ⃰ 生亦曾擔任前廣播事務管理
 

局委員，房屋委員會委員，和監護委員會委員等 ʕ  

 

http://www.sv-hk.org

