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旁白：  基督教家庭服務中心為退休專業人士推行一項「輔助專業人員計

劃」，目標是招募一班退休人士，善用他們的專業知識同技能為有

需要人士服務，我們稱這班好幫手為輔助專業人員 (Auxiliary 

Professional)，簡稱 aP。 

 

螢幕蓋字： 郭烈東先生 

  基督教家庭服務中心總幹事 

 

郭烈東： 香港每年有 6 至 8 萬人進入退休行列，其中有不少人有高學歷及專

業背景，他們在 60 歲退休後離開工作崗位，實在是社會一大浪費。

我們希望能吸納一班專業人士協助機構推行社會服務，由於這是一

個試驗計畫，我們從來沒有想過會成功，所以開始時我們由小規模

做起，3 年後我們已經有 100 位 aP 加入我們的行列，恒常也有 60

位 aP 在 28 個工作單位中協助提供服務。直至今天由 aP 提供服務

的總時數超過 2 萬小時，接受 aP 服務人次超過 10 萬人次。 
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