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媒體報導 
日期:  2018 年 2 月 13 日 (星期二)   
資料來源: 晴報 – 新聞 – P4 
標題:  無錢無時間	7 成人指工作阻礙戀情 
參考網址: 請按此 
 

 
 

 
一項調查發現，逾 7 成受訪者認為工作環境阻礙戀情發展，當中逾半人認為工作繁忙導致沒時間

拍拖。 
 
基督教家庭服務中心轄下盈力僱員服務顧問，早前訪問了 872 名打工仔，分別來自教育、零售、

建造業等 15 個行業。77.4%受訪者認為現時工作有礙發展戀情，其中 56.9%認為「工作量過多，

無時間拍拖」；32.4%認為「人工低，無閒錢拍拖」。當中教育行業 受「無時間拍拖」影響，佔

12%。 
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盈力首席顧問孫立民指，香港工時長限制打工仔發展戀情，建議用交友應用程式認識更多異性，

但強調網上交友不能取替面對面交流；同時可參與不同活動如行山等，擴闊圈子。 
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